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Meghívó 

Alulírott Sinkuné Nagy Emese, a Hagyományteremtő Művészeti és Oktatási 

Nonprofit Kft. ügyvezetője ezúton hívom meg a tisztelt érdeklődőket 

nonprofit gazdasági társaságunk által szervezett  

LEADER Tudomka Pont kialakítása  megnevezésű rendezvényünkre. 

Képzés időpontja: 2021. szeptember 04. (szombat) 13:00-17:00 

Képzés helyszíne: 3571 Alsózsolca, Görgey Antal utca 1.  

                          Közösségi Ház és Könyvtár 

A tudásátadás programja: 

I.Gyógynövények a mindennapokban (Gyűjtés,szárítás) 

-A gyógynövény 

-A gyógynövények jelentőssége az egészséges szervezet fenntartásában 

 

II.Citromfű , menta, levendula  

-Jótékony hatások a meghűléses időszakokban 

-Felhasználási lehetőségek 

 

III. Gyógytea készítése gyakorlati bemutatóval egybekötve 

-hasznos és praktikus információk megosztása 

-Gyógytea kóstolása 

 

Sajólád, 2021. augusztus 26. 

Sinkuné Nagy Emese ügyvezető 

Hagyományteremtő Művészeti és Oktatási 

Nonprofit Kft. 


